
 
 
 
 
 

Speiseplan 
 

für die Woche vom 21.07.2025 bis 25.07.2025 

 
Montag Brokkolicremesuppe 

Gemüseschnitzel mit feiner Kräutersoße, 
körnigem Reis und Salat 
frisches Obst 

 
 

Dienstag Rinderbrühe mit Backerbsen 

Fischfilet in Sesamkruste gebraten mit Zitronenecke, 
Schnittlauchkartoffeln und Karottensalat 
Karamellpudding 

 
 

Mittwoch Pilzcremesuppe 

Gebratene Mie -Nudeln mit Asia -  Gemüse, Ei und 
  Eissalat in Joghurtdressing 

Hanuta 
 

      

Donnerstag: Hühnerbouillon mit Einlage 

Putenoberkeule gebraten mit feiner Soße, 
Kartoffelknödel und Gurkensalat 
frisches Obst 
 

 

Freitag:  2 Paar Wiener mit Senf und Brötchen 

 
 

 
 

Änderungen vorbehalten 

Wir wünschen guten Appetit 
Stiftlandwerkstätten St. Elisabeth 

Mitterteich 
 

 
 


